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В ОТНОШЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

Предметом исследования являются причины совершения противоправных деяний, 

предусмотренных ст. 110.1 УК РФ, в сети Интернет в отношении несовершеннолетних, а 

также существующая система предупреждения данных противоправных деяний. Целью 

исследования является выработка предложений по совершенствованию указанного меха-

низма предупреждения противоправных деяний. В результате исследования сделан вывод, 

что предупреждение противоправных деяний, предусмотренных ст. 110.1 УК РФ, совер-

шенных в сети Интернет в отношении несовершеннолетних, должно включать следующие 

составляющие: обнаружение и пресечение суицидального контента; выявление лиц, состо-

ящих в группах социальной сети и принимающих участие в «играх», и осторожное выведе-

ние их из таких сообществ; профилактика суицидального поведения с лицами, совершивши-

ми суицидальную попытку, и с их ближайшим окружением. Кроме того, огромное значение 

имеет ранняя профилактика опасного поведения несовершеннолетних в сети Интернет и 

разъяснительная работа с их родителями. 
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PREVENTION OF UNLAWFUL ACTS UNDER ART. 110.1 OF THE CRIMINAL CODE 

COMMITTED ON THE INTERNET IN RELATION TO MINORS 

The subject of the research is the reasons for the commission of unlawful acts provided for by 

Art. 110.1 of the Criminal Code of the Russian Federation committed on the Internet in relation to 

minors, as well as the existing system for the prevention of these illegal acts. The aim of the study is 

to develop proposals for improving the specified mechanism for preventing illegal acts. As a result 

of the study, it was concluded that the prevention of unlawful acts under Art. 110.1 of the Criminal 

Code of the Russian Federation committed on the Internet in relation to minors, should include the 

following components: detection and suppression of suicidal content; identifying individuals who 

are members of social network groups and taking part in “games”, and carefully withdrawing them 

from such communities; prevention of suicidal behavior with individuals who have committed sui-

cide attempts and with their immediate surroundings. In addition, early prevention of minors and 

their parents of dangerous behavior on the Internet is of great importance. 

Key words: blocking of dangerous content, death group, minor, teenage suicide, prevention 

system, internet, inclination to commit suicide, criminal liability. 

 
В 2017 году в Уголовный кодекс Российской Федерации были внесены изменения, 

направленные на установление ответственности за побуждение детей к суицидальному пове-

дению. Данная мера была предпринята органами государственной власти в целях обеспече-

ния безопасности жизни и здоровья граждан, в том числе несовершеннолетних, поскольку 

реальная практика столкнулась с новым видом противоправной деятельности, направленной 
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на побуждение к совершению самоубийства несовершеннолетних посредством информаци-

онно-телекоммуникационных сетей общего пользования. Однако предупреждение данных 

деяний не представляется возможным без выявления причин, лежащих в их основе, включая 

причины подросткового суицида. 

Проблема подросткового суицида для России всегда являлась достаточно острой. Так, по 

данным Следственного комитета Российской Федерации, на протяжении длительного време-

ни количество самоубийств несовершеннолетних в России остается достаточно высоким: 

2011 год – 728; 2012 год – 653; 2013 год – 558; 2014 год – 519; 2015 год – 685; 2016 год – 720 

[13]. При суицидальных попытках в 2017 году погибло 692 подростка [7]. 

Исследователями выделяются различные причины подростковых суицидов, среди кото-

рых потеря близкого человека, переутомление, уязвленное чувство собственного достоин-

ства, отождествление себя с человеком, совершившим суицид, разрушение защитных меха-

низмов в результате употребления наркотических, психотропных веществ или алкоголя, все-

возможные формы гнева, страданий и печали. Кроме того, в качестве причин также выделя-

ют несчастную любовь, дисморфофобию (болезненная озабоченность недостатками соб-

ственной внешности), конфликты со сверстниками и влияние средств массовой информации 

[2, C. 48-52], чувство одиночества, ревность, месть, подражание товарищам, протест, уход из 

семьи родителя, утрата любви от родителей (настоящая или надуманная), переживание оби-

ды, непонимание людей, вымогательство или угроза, унижения [14, C. 100–101]. 

В связи с развитием информационных технологий данная проблема приобрела иной ха-

рактер, требующий новых подходов в ее решении. Ее особенность заключается в наличии 

значительной роли для подростков социальных сетей, в частности «Вконтакте», «Одноклас-

сники», «Твиттер», «Фейсбук». Согласно статистике, на конец 2017 года уже 56 % несовер-

шеннолетних постоянно пребывалив Интернете, а 80 % подростков были зарегистрированы в 

различных социальных сетях [12]. 

При этом, вне всякого сомнения, стоит согласиться с мнением исследователей, что Ин-

тернет открывает широкие возможности для непрерывного общения. Он помогает подростку 

найти своё социальное лицо с помощью предложенных миром средств: мгновенной отправки 

сообщений, чатов и блогов [15, C. 110]. Вместе с тем нельзя игнорировать мнение исследова-

телей, отмечающих вредные факторы Интернета, влияющие на психику подростка [11, C. 

110].
 
В настоящее время Интернет содержит многочисленную информацию, пропагандиру-

ющую поведение, причиняющее вред здоровью (физическому и моральному). Согласно ста-

тистике, представленной в публичном докладе Федеральной службы по надзору в сфере свя-

зи, информационных технологий и массовых коммуникаций, наблюдается рост поступивших 

обращений о противоправном контенте (призывов к суициду) в Роскомнадзор. Так, за 2018 

год поступило 41591 обращение по указанной тематике, что почти на 13 % больше, чем за 

2017 год (36858 обращений). При этом доля социальных сетей (vk.com, facebook.com, ok.ru, 

Instagram, twitter.com) среди ресурсов, распространяющих суицидальный контент, составляет 

88 % по сравнению с другими видами противоправной информации [8]. 

Выделяется следующая информация, которая может повлиять на психическое состояние 

несовершеннолетних: сцены физического насилия, унижения; изображения различного рода 

травм, получаемых при суициде (повешение, вскрытые вены, выстрел в тело или голову и 

пр.); изображения орудий и предметов, которые могут являться средством совершения суи-

цида: веревка (в том числе завязанная в петлю), нож, бритва, огнестрельное оружие, лекар-

ственные препараты и пр.; изображения поврежденных предметов, обозначающих одушев-

ленное существо: повешенная плюшевая игрушка, сломанная кукла и пр.; изображения раз-

литой жидкости, похожей на кровь (такие рисунки могут сопровождаться изображением со-

путствующих предметов, таких как бритва с каплей красной жидкости, опрокинутый или 

разбитый бокал с красной жидкостью и пр.); деструктивные изображения неявного характе-

ра: различного рода катастрофы, взрывы, разрушения и пр.; изображения потенциально 

опасных для жизни мест: крыши высотных зданий, крановые установки, мосты, железнодо-
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рожные рельсы и пр.; изображения с выполненными на них надписями, имеющими или под-

черкивающими негативную эмоциональную окраску; изображения людей, находящихся в 

состоянии пониженного настроения, в различных интерпретациях и др. [10, C. 69–76].
 

С целью предупреждения противоправного поведения в сети Интернет, призывающего к 

суициду, органами государственной власти принят ряд мер, направленных на его профилак-

тику, в первую очередь на выявление и пресечение суицидального контента. Как отметил 

президент Российской Федерации В. В. Путин: «В информационной сфере появилась еще 

одна угроза... Это распространение сайтов, пропагандирующих суицид» [9]. 

С целью сокращения уровня смертности от самоубийств за счет повышения профилактиче-

ской работы была создана Концепция демографической политики на период до 2025 года [5]. 

На основании указа президента от 29 мая 2017 года № 240 2018–2027 годы в России объ-

явлены Десятилетием детства [3], в ходе которого должен быть осуществлен ряд мероприя-

тий по совершенствованию государственной политики в рамках защиты детей, в том числе 

от опасной информации, жестокого обращения и т. д. 

Важным документом в части обеспечения защиты детей от информационных угроз явля-

ется план мероприятий по реализации концепции информационной безопасности детей на 

2018–2020 годы, утвержденный приказом Минкомсвязи России № 88. Так, согласно доку-

менту запланированы следующие мероприятия: 

 разработка методических рекомендаций по основам информационной безопасности для 

учеников образовательных учреждений; 

 мониторинг программ обеспечения информационной безопасности детей, производства 

информационной продукции для детей и оборота информационной продукции в субъ-

ектах России; 

 проведение ежегодного Единого урока безопасности в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет [6] и др. 

В соответствии со ст. 20 Федерального закона «Об основах системы профилактики без-

надзорности и правонарушений несовершеннолетних» одними из основных государственных 

органов, принимающих непосредственное участие в профилактике правонарушений несо-

вершеннолетних, являются органы внутренних дел [4]
. 

В системе ОВД специальными подразделениями, осуществляющими меры по профилак-

тике правонарушений несовершеннолетних, являются подразделения по делам несовершен-

нолетних (ПДН); центры временного содержания несовершеннолетних – структурные под-

разделения территориальных органов МВД России на региональном и районном уровнях по 

приему и временному содержанию несовершеннолетних правонарушителей, проведению 

индивидуальной профилактической работы и дальнейшему их устройству. 

Решая задачи по противодействию подростковому суициду, подразделения МВД России 

осуществляют свою работу по двум основным направлениям: профилактика суицидального 

поведения несовершеннолетних; выявление и пресечение распространения противоправного 

контента посредством мониторинга социальных сетей. К профилактическим мерам суици-

дального поведения можно отнести беседы сотрудников полиции с несовершеннолетними в 

образовательных организациях (школах, гимназиях). Каждому ребенку, пережившему по-

пытку самоубийства, и его родителям (законным представителям) зачастую предлагается 

помощь психологов, а в отдельно взятых случаях оказывается содействие в госпитализации. 

Помимо профилактических бесед с несовершеннолетними, родителями, учителями и 

информирования лиц есть другие формы работы полиции: мониторинг социальных сетей в 

Интернете с целью выявления участников «групп смерти». 

Осуществление мониторинга социальных сетей происходит на основе специально разра-

ботанного программного обеспечения. К функциональным особенностям программного 

обеспечения относятся поиск профиля пользователя в социальной сети, постановка профиля 

на постоянный автоматический мониторинг, мониторинг социальной активности пользова-
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теля (публикации на странице, добавления в друзья, контакты и информация о себе), воз-

можность формировать архив сообщений и мониторинг деятельности групп в социальной 

сети, а также ряд других особенностей [1]. В Ханты-Мансийском автономном округе – Югре 

с 2016 года используется программное обеспечение «Зеус». Все сообщества, направленные 

на склонение несовершеннолетних к суициду, блокируются Роскомнадзором. Помимо этого 

блокировке подлежат и страницы пользователей, которые оставляют комментарии с желани-

ем вступить в игру (#хочувигру). 

Вместе с тем, как показывает практика, блокировка опасного контента и участников со-

обществ – это лишь прикрытие проблемы, но не решение ее. 

В ходе исследования был проведен мониторинг популярной среди подростков социаль-

ной сети «Вконтакте» с целью нахождения суицидального контента и определения позиции 

несовершеннолетних к деструктивной информации. Изучение сети «Вконтакте» позволило 

сделать следующие выводы. 

Во «Вконтакте» существует три типа групп по доступности: открытые (вступить может 

любой пользователь, информация со страницы группы доступна любым пользователям), за-

крытые (просматривать материалы группы можно только после одобрения заявки на вступ-

ление в сообщество – именно такие группы зачастую создавали для игры в смерть), частные 

(эти группы не отображаются при поиске сообщества, вступить в них получится только по 

приглашению администратора сообщества). 

При вводе в поиск сообществ слов, подразумевающих «группу смерти», обнаружено их 

следующее количество: «Синий кит» – 33 сообщения, «Разбуди меня в 4:20» – 28, «Тихий 

дом» – 89, «Суицид» – 356. Однако подробное изучение контента сообществ показало, что 

они не направлены на склонение к суициду, а многие давно не действуют (т. е. активности в 

группе нет, администраторы не обновляют информацию). Большинство групп с названием 

«Тихий дом» и «Синий кит» – это лишь наименование организаций, которые начали дея-

тельность еще до появления «групп смерти». Поэтому можем отметить, что сообщества с су-

ицидальной тематикой, а именно в названии которых есть нашумевшие несколько лет назад 

слова, блокируются. 

Если в поиск групп вводить слова, не кричащие о суициде, то появляются сотни сооб-

ществ с темами, связанными с суицидальным поведением, например: «Депрессия» – 3031 

сообщение, «Привет, депрессия» – 19, «Я умер» – 1981, «Я хочу умереть» – 60, «Культ стра-

даний» – 11 и т. д. Во многих из указанных групп в комментариях под контентом подростки 

оставляют сообщения с желанием найти куратора игры смерти, ведутся оживленные диалоги 

об игре и о том, что название сообществ меняется по причине постоянной блокировки. 

Несовершеннолетние не только осведомлены о существовании опасных сообществ, но и 

целенаправленно пытаются их найти, вступая в группы, в названии которых есть намек на 

присутствие куратора игры. Анализ диалогов в комментариях позволил сделать вывод, что 

«группы смерти» меняют название, чтобы не попасть под блокировку; регулярно блокирую-

щиеся сообщества создаются вновь; вступить в сообщество сложно, так как кураторы игры 

сами выбирают игроков и приглашают их в закрытые группы; «групп смерти» намного 

меньше, чем их подражателей. Любой пользователь, создавший фейковую страницу, может 

возомнить себя куратором игры и манипулировать подростком, который сам желает всту-

пить в игру. Анонимность и полное отсутствие норм поведения в сети способствуют этому. 

Анализ комментариев под постами в сообществах с ключевыми словами «депрессия» 

показал, что зачастую суицидальное поведение вызвано проблемами в семье (отсутствие свя-

зи с родителями), комплексами по поводу внешнего вида и неудачами с противоположным 

полом. Об этих проблемах подростки не только пишут в группах, но некоторые создают це-

лые посты на собственной странице. 

Проведенное исследование социальной сети «Вконтакте» позволило выявить суще-

ственные недостатки в системе предупреждения противоправных деяний, предусмотренных 

ст. 110.1 УК РФ, а также суицидального поведения подростков. 
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Полагаем, что для предупреждения суицидов, совершаемых под влиянием сети Интер-

нет, целесообразно не блокировать опасные ресурсы, а сначала выявлять их участников. Это 

поможет предотвратить возможную попытку суицида и провести работу с несовершеннолет-

ним, склонным к самоубийству (с помощью психологов, врачей, педагогов и т. д.). Монито-

ринг социальных сетей и страниц пользователей – эффективная мера, позволяющая заметить 

перемены в поведении подростка, проанализировать интересующие его темы (группы в со-

циальной сети, репосты, комментарии, фотографии, список друзей и др.). 

Полезен опыт превенции в других странах. За рубежом во многих государствах действуют 

национальные стратегии предотвращения самоубийств, созданные в соответствии с рекоменда-

циями ВОЗ. Они направлены на улучшение социальных условий в целом, просвещение населе-

ния, подготовку субъектов профилактики, ограничение доступа к средствам совершения суици-

дов и т. д. В странах создаются сайты, посвященные профилактике самоубийств, где нуждаю-

щиеся в помощи могут найти онлайн-поддержку. Эффективным способом предотвращения суи-

цидов, которые связаны с Интернетом, является сотрудничество с администраторами социаль-

ных сетей. Так, модераторы и администраторы сайтов реагируют на тревожные сообщения 

пользователей (потенциальных самоубийц). В любое время суток они передают информацию о 

потенциальном самоубийце в полицию, которая выезжает по адресу к жертве. 

Наибольшую сложность в предупреждении суицида подростков представляют закрытые 

и частные сообщества, препятствующие мониторингу сети. Так, в «Вконтакте» теперь по-

явилась возможность делать свою страницу закрытой от других пользователей, что не позво-

ляет просматривать информацию. В такой ситуации центральную роль в профилактике суи-

цидального поведения играет внимательное отношение к поведению подростка со стороны 

как родителей, так и учителей, психологов, сверстников, сотрудников правоохранительных 

органов. Суицидальные состояния у лиц, не достигших возраста восемнадцати лет, в значи-

тельной степени отличаются от суицидального поведения взрослых людей: в 90 % случаев 

суицида среди них – это «крик о помощи», а лишь в 10 % случаев – желание покончить с со-

бой. Частота завершенных попыток по сравнению с покушениями соотносится как 1 к 50. 

Эти данные подтверждают необходимость своевременного выявления предсуицидального 

поведения у несовершеннолетних, нуждающихся в квалифицированной помощи со стороны 

всех субъектов профилактики. Когда ребенок находится в подростковом возрасте, важно со-

хранять духовную связь с ним, интересоваться его проблемами, разговаривать. Кураторы 

смерти отлично знают о том, что подростки нуждаются в общении, понимании, одобрении. 

Ребенок, который имеет возможность быть услышанным и понятым в жизни, не будет искать 

эту возможность в Интернете. 

При получении сообщения из любого источника о подростке, состоящем в группе смер-

ти или пишущем комментарии даже неявными намеками на суицид, необходимо оказать ему 

профессиональную помощь психолога, врача-суицидолога, который должен проводить про-

филактические мероприятия индивидуально с несовершеннолетним и с его окружением 

(сверстники, семья). Семья, где произошло происшествие, должна находиться под особым 

контролем со стороны сотрудников ПДН ОВД до момента установления всех обстоятельств 

случившегося. 

Кроме того, с целью общей профилактики суицидального поведения подростков важно 

развивать культуру поведения в Интернете, в частности в социальной сети. Несовершенно-

летним и их родителям с начальных классов следует рассказывать об опасности общения с 

подозрительными пользователями, о возможных угрозах Интернета. Причем заниматься 

этим лучше профессиональному психологу, который сможет донести до детей именно отри-

цательное восприятие информации и не создаст желание попробовать что-то «запретное» 

(возможно, с использованием социальных роликов). 

Анализ системы предупреждения подростковых суицидов, совершенных под влиянием се-

ти Интернет, позволяет сделать вывод о необходимости ее совершенствования. Блокировка 

контента, содержащего деструктивную для подростка информацию, не гарантирует безопас-
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ность для него в сети, поскольку сообщества смерти постоянно меняют названия, многие раз-

мещаются в закрытых и частных сообществах. Наиболее эффективный механизм предупре-

ждения подросткового суицида, совершенного под влиянием сети Интернет, должен включать 

следующие составляющие: обнаружение и пресечение суицидального контента; выявление 

лиц, состоящих в группах социальной сети и принимающих участие в «играх», и осторожное 

выведение их из таких сообществ; профилактика суицидального поведения с лицами, совер-

шившими суицидальную попытку и с их ближайшим окружением. Кроме того, огромное зна-

чение играет ранняя профилактическая работа с несовершеннолетними и их родителями, 

направленная на предотвращение опасного поведения подростков в сети Интернет. 
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